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Medienmitteilung

Information “Zertifizierung SSIPM Pain Clinic B"

Erfolgreiche Zertifizierung der Schmerzambulanz am Spital Lachen
als Swiss Pain Clinic B (SSIPM)

Viele Menschen leiden an Schmerzen. In iber 70 Prozent der Falle sind Schmerzen dabei sogar die Ursache
flr eine Arztkonsultation. Und: Zirka 16 Prozent der Schweizer Bevélkerung haben chronische Schmerzen,
wobei Riicken- und Kopfschmerzen am haufigsten sind. Schmerzen sind zudem ein haufiger Grund fiir die
Verminderung von Alltagsaktivitaten, Abwesenheit in Schule und am Arbeitsplatz, und sie fiihren zu einer
Einschrdnkung der Lebensqualitat.

Die Ursachen sind vielfaltig, aber sie sind nicht immer offensichtlich. Medikamente sind nicht immer hilfreich.
Insbesondere bei chronischen Schmerzen ist eine individualisierte, zielgerichtete Behandlung notwendig. Die
moderne Schmerztherapie mochte diesem Aspekt gerecht werden und verfolgt aus diesem Grunde einen
ursachenspezifischen und multimodalen Therapieansatz unter Einbezug verschiedener Fachdisziplinen.

In den letzten 2 V> Jahren wurde die Schmerzambulanz am Spital Lachen, in ihrer heutigen Form, etabliert
und stetig ausgebaut. Neben Dr. Jan Ludwigs, Leiter Schmerzambulanz und Dr. Thomas Wolf erganzt Dr.
Katharina Niebler das Team seit Januar 2020, so dass neben schmerztherapeutischer Beratung und diversen
Interventionen neu auch Akupunktur angeboten werden kann. Um der weiter wachsenden Nachfrage bei
gleichzeitigem Mangel an fachspezifisch ausgebildeten Schmerztherapeuten nachzukommen, wurde eine
Ausbildungsstelle als Pain Fellow (Rotationsassistent fiir Schmerztherapie) beantragt und riickwirkend per
01/2020 von der Schweizer Gesellschaft fiir interventionelle Schmerztherapie (SSIPM) bewilligt. Gleichzeitig
wurde die Schmerzambulanz des Spitals Lachen als SSIPM Pain Clinic B zertifiziert, was sie zur
Ausbildungsstétte in der Schmerztherapie macht und umfassende Qualitétsstandards garantiert. Dies ist
gerade aus Sicht der betroffenen Patienten ein wichtiges Qualitatssiegel fiir eine wissenschaftlich fundierte
Schmerztherapie.

Fir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:
Spital Lachen, Marketing und Kommunikation, Tel. 055 451 30 17 oder
per E-Mail an: kommunikation@spital-lachen.ch
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